
HERZLICH WILLKOMMEN, LIEBER GAST.

Ein Besuch bei Athina und Grigorios bedeutet nicht nur

Balsam für Sinne, Seele und Magen. Von der ersten

Minute an setzt sich der Gast mit der griechischen Kultur

und Lebensart auseinander und begibt sich in eine Welt,

die weitab vom Alltag liegt.

Sie finden bei uns leckere Spezialitäten aus dem Mittel-

meerraum. Alle Produkte sind aus eigener Herstellung:

Tzatziki, Taramas, Tirosalata, gefüllte Weinblätter u.v.m.

Wir stehen Ihnen für Feierlichkeiten jeder Art gerne zu

Verfügung, dabei sind auch geschlossene Gesellschaften

möglich. Bei besonderen Anlässen sind wir auch gerne zu

anderen Uhrzeiten für Sie da.

Alle Gerichte sind auch zum Mitnehmen.

Tel.: 069/66 36 89 80 Internet: www.zurwaldau.de |  |  zurwaldau@gmail.com

Einen angenehmen Aufenthalt wünscht Ihnen

Familie Kazakis

„Essen und Trinken sei ein Fest, dass das Schweigen breche, das Herz

höher stimme, die Menschen zusammenbringe und Wohlgefühl im Leib

und Seele vermittelt.“

Aristoteles

Zur

Waldau



KALTE VORSPEISEN

SALATE
G1. CHORIATIKI

griechischer B  a uernsalat

F,G,I,J2. WALDAU-SALAT MIT HÄHNCHENSTREIFEN
mit Paprika und Parmesankäse

Aa,G,K3. SALAT „HELLAS“
Sesam-Hönig-Saganaki auf grünem Salat

J,N4. OCTOPUS-SALAT
gegrillter Octopus auf grünem Salat

C,D,J5. SALAT „CHIOS“
Thunfisch und Ei auf grünem Salat

J6. KLEINER SALAT

10,90

13,90

13,90

17,90

13,90

4,00

G7. FETA-KÄSE
Schafskäse natur

G8. TZATZIKI

Aa9. AUBERGINENSALAT

Aa,D10. TARAMAS
Fischcaviercreme

2,G11. TIROSALATA
pikante Schafskäsecreme

Aa 12. BROT-KÖRBCHEN 4 Scheiben

F13. DOLMADAKIA
Ggefüllte Weinblätter mit Reis, dazu Tzatziki

1,2,Aa,D,G14. VORSPEISENPLATTE „MYKONOS“

1,2,Aa,D,G15. VORSPEISENPLATTE „MYKONOS“  für 2 Personen

16. PORTION SCHWARZE OLIVEN

6,90

6,90

6,90

6,90

6,90

1,00

7,90

13,90

21,90

5,90
Zur
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WARME VORSPEISEN

Aa,C,G,J27. SAGANAKI-TELLER
gebackener Schafskäse, dazu griechische Nudeln und Salat

3,F,G,I,J28. GIGANTES-TELLER
Riesenbohnen, dazu Tzatziki und Salat

30. VEG. MIX TELLER
Gigantes, Dolmadakia, dazu Scheibenkartoffeln

Aa31. PITA MIT KNOBLAUCH
griechisches Brot

14,90

13,90

13,90

2,30

17. GEGRILLTE PEPERONI

J,N18. OCTOPUS
gegrillt mit Zitronen-Olivensauce

G,N19. BABY CALAMARIS
mit Tzatziki

Aa,D20. GAVROS
Sardinen mit Tzatziki

Aa,C,G21. SAGANAKI
gebackener Schafskäse

G22. SCHAFSKÄSE ÜBERBACKEN
im Tontopf mit Kräutern, Tomate und Peperoni (scharf oder mild)

G23. SCHAFSKÄSE ÜBERBACKEN
im Tontopf mit Knoblauch, Tomate und Peperoni (scharf oder mild)

Aa,G24. GEBACKENE ZUCHINI, dazu Tzatziki

Aa,G25. GEBACKENE AUBERGINEN, dazu Tzatziki

3,F,I26. GIGANTES
Riesenbohnen aus dem Backofen

6,90

16,90

14,90

11,90

8,90

9,90

9,90

7,90

7,90

7,50

VEGETARISCHE GERICHTE

SUPPEN AUF ANFRAGE

Zur
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VOM SCHWEIN

Aa,C,G,J,K33. SCHNITZEL „WIENER ART“
mit Pommes und Salat

Aa,C,G,J,K34. JÄGERSCHNITZEL
mit Pommes und Salat

2,3,Aa,C,G,J,K36. HOLSTEINER SCHNITZEL
mit Spiegelei, Speck, Scheibenkartoffeln und Salat

Aa,C,G,J,K37. ZWIEBELSCHNITZEL
mit Scheibenkartoffeln und Salat

2,3,Aa,C,G,J,K38. CORDONBLEU
mit Pommes und Salat

2,3,Aa,C,G,J,K39. CORDONBLEU in Champignonrahmsauce
mit Reis und Salat

G,J40. SCHWEINELENDE in Pfefferrahmsauce
mit Scheibenkartoffeln und Salat

G,J41. SCHWEINELENDE in Champignonrahmsauce
mit Scheibenkartoffeln und Salat

G,J42. SCHWEINELENDE in Tomaten-Käsesauce
mit Scheibenkartoffen und Salat

G,J43. SUVLAKI
mit Tzatziki, Scheibenkartoffeln und Salat

G,J44. SUVLAKI GEFÜLLT MIT SCHAFSKÄSE
dazu Schafskäseweinsauce, 
Scheibenkartoffel und Salat

3,Aa,F,G,J45. GYROS
mit  Pommes,  Tzatziki  und  Salat

3,13,Aa,F,G,J46. GYROS  IN  METAXASAUCE
mit  Schafskäse  überbacken,  
dazu S cheibenkartoffeln und  Salat

16,90

17,90

18,50

18,50

18,50

1950

19,50

19,50

19,90

17,90

18,90

17,90

18,90

FLEISCHGERICHTE

Zur
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Argentinisches Rumpsteak Aufpreis je 50g 4,50

VOM LAMM

FÜR 2 PERSONEN

VOM HUHN

Aa,C,G,J47. BIFTEKI (Frikadelle griech. Art)  
gefüllt mit Schafskäse, dazu Scheibenkartoffeln, Tzatziki und Salat

Aa,C,G,J48. SUZUKAKIA (Hackröllchen griech. Art)
mit griechischen Nudeln, Tzatziki und Salat

Aa,C,G,J49. SUZUKAKIA
in Tomatensauce, mit Reis und Salat

1,G,J50. ARGENTINISCHES RUMPSTEAK  (220G)
mit Kräuterbutter, Scheibenkartoffeln und Salat

J51. ARGENTINISCHES RUMPSTEAK  (220G)
mit Zwiebeln, Scheibenkartoffeln und Salat

G,J52. ARGENTINISCHES RUMPSTEAK  (220G)
mit Pfefferrahm, Scheibenkartoffeln und Salat

3,Aa,C,F,G,J53. SERRES-TELLER
Gyros, Suvlaki, Bifteki, Tzatziki, dazu Scheibenkartoffeln und Salat

F,I,J54. MYTHOS-TELLER
Hähnchenbrustfilet, Lammkotelett, Rumpsteak 
mit Scheibenkartoffeln und Salat

18,90

18,90

18,90

24,90

25,90

25,90

19,90

23,90

74. STIFADO
Lammhaxe mit geschmorten Zwiebeln und Scheibenkartoffeln

G55. LAMMKOTELETTES
mit Knoblauch, Scheibenkartoffeln, Spinat und Tzatziki

Aa,G,J56. JUVETSI
Lammfleisch aus dem Backofen mit griechischen Nudeln 
und Schafskäse überbacken, dazu Salat

24,90

25,90

19,90

F,G,I,J58. SIMOS-TELLER
marinierte Hähnchenbrustfilets vom Grill mit Scheibenkartoffeln,
Tzatziki und Salat

18,90

Aa,C,G,J57. ATHINA-PLATTE
Schweinelende, Suvlaki, Suzukakia, Lammkotelett, Beilage und Salat

42,90

FLEISCHGERICHTE

Zur
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FISCHGERICHTE

DESSERT

D,J59. WOLFSBARSCH (LAVRAKI)  
mit Zitronen-Olivenölsauce, Scheibenkartoffeln und Salat

D,J60. DORADE (TSIPURA)  
mit Zitronen-Olivenölsauce, Scheibenkartoffeln und Salat

Aa,G,J,N61. CALAMARIS
mit Tzatziki, Scheibenkartoffeln und Salat

B,G,J62. GARNELEN  
mit Knoblauch, Butterreis und Salat

D,J69. DORADEFILET  
mit Zitronen-Olivenölsauce, Scheibenkartoffeln und Salat

D,J74. OCTOPUS  TELLER
mit Tzatziki, Scheibenkartoffeln und Salat

AUF ANFRAGE 26,90

AUF ANFRAGE 25,90

19,90

(IM GANZEN) 24,90

AUF ANFRAGE 24,90

22,90

G,Hc71. GRIECHISCHER JOGHURT
mit Honig und Wallnüssen

1,2,3,4,G72. PORTION EIS
Vanille mit Sauce und Sahne

Aa,C,G73. GALAKTOBUREKO  
Warmer Blätterteig mit Grießcremefüllung und Vanilleeis

6,90

6,90

AUF ANFRAGE 7,90

FÜR UNSERE KLEINE GÄSTE
Aa,C,G,J,K63. HÄHNCHENSCHNITZEL

mit Pommes
3,Aa,F,G,J64. GYROS

mit Pommes und Tzatziki
Aa,C,G,J,K65. SCHWEINESCHNITZEL „WIENER ART“

mit Pommes

66. SCHEIBENKARTOFFELN
10,Aa,C,G,K67. CHICKEN-NUGGETS

mit Pommes

68. POMMES
Aa70. GRIECHISCHE NUDELN

10,90

10,90

9,90

4,50
9,90

3,90
5,90
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WARME GETRÄNKE

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE

STILLES WASSER 0,5 l Fl. 0,75 l Fl.

SELTERS  QUELLE 0,75 l Fl.

SELTERS 0,25 l

1,3,10,15 1,7,15
COCA COLA , ZERO 0,5 l

1,3,10,15 1,7,15
COCA COLA , ZERO 0,3 l

1,3 3
FANTA , SPRITE 0,5 l

1,3 3
FANTA , SPRITE 0,3 l

APFELSAFT 0,5 l

APFELSAFT 0,3 l

ORANGENSAFT 0,2 l Fl.

3,14
BITTER LEMON  (Schweppes) 0,2 l Fl.

EISTEE diverse Sorten 0,33 l Fl.

KIRSCH-MINZSCHORLE 0,33 l 

4,50 6,50

6,50

3,00

4,80

3,50

4,80

3,50

4,80

3,50

3,00

3,00

4,20

4,20

TEE verschiedene Sorten

15
KAFFEE

15
ESPRESSO

15,G
ESPRESSO MACCHIATO

15,G
CAPPUCCINO

15,G
LATTE MACCHIATO

15
NESCAFÉ FRAPPÉ

1,2,3,4,15,G
NESCAFÉ FRAPPÉ 
mit Vannile-Eis

15
GRIECHISCHER MOCCA

2,40

3,00

2,50

3,20

3,60

3,80

4,50

5,50

2,80
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APFELWEIN

BIER

ALKOHOLFREIES BIER

SEKT

A
BÜBLE VOM FASS 0,3 l

A
BÜBLE VOM FASS 0,5 l

A
RÖMERPILZ SPEZIAL VOM FASS 0,3 l

A
RÖMERPILZ SPEZIAL VOM FASS 0,5 l

A,1,3
RADLER 0,3 l

A,1,3
RADLER 0,5 l

A
PAULANER H. HEFFE VOM FASS 0,3 l

A
PAULANER H. HEFFE VOM FASS 0,5 l

A
SCHÖFFERHOFER KRISTALLWEIZEN 0,5 l

A
KÖSTRITZER 0,33 l

3,50

5,00

3,30

4,80

3,30

4,80

3,80

5,00

4,80

3,80

A
CLAUSTHALER 0,3 l

A
HEFEWEIZEN 0,5 l

3,50

4,80

RAPP‘S APFELWEIN 0,25 l

RAPP‘S APFELWEIN 0,50 l

2,50

4,00

LPROSECCO 0,20 l

LSEKTFLASCHE 0,75 l

4,50

24,00
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Waldau



SPIRITUOSEN

LONGDRINKS

Weitere Getränke auf Anfrage

Alle Preise in EUR inkl. Mehrwertsteuer und Bedienung.

AVERNA 2cl

WILLIAMS-CHRIST BIRNE 2cl

JÄGERMEISTER 2cl

METAXA***** 2cl

METAXA******* 2cl

LOUZO PLOMARI 2cl

LOUZO PLOMARI 0,2 l Fl.

RAMAZZOTTI 2cl

3,00

3,20

3,00

3,50

4,00

3,00

14,00

3,00

Longdrinks Mix*

Hugo Prosecco oder Hugo Himbeer*

1,14,LAperol Spritz*

Lillet Wildberry*

8,00

8,00

8,50

8,50

Zur
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HARZWEIN

LRETSINA 0,50 Fl. 8,50

OFFENE WEISSWEINE

OFFENE ROSÉWEINE

OFFENE ROTWEINE

GRIECHISCHE WEINE

LMAKEDONIKOS  halbtrocken 0,20 l

LCHARDONNAY  trocken 0,20 l

LKLEONI IMIGLYKOS  lieblich 0,20 l

6,00

6,00

6,00

LDEMI-SEC  halbtrocken 0,20 l

LSECO  trocken 0,20 l

6,50

6,50

L
MAKEDONIKOS  halbtrocken 0,20 l

L
KLEONI IMIGLYKOS  lieblich 0,20 l

L
NEMEA LAFKIOTI  trocken 0,20 l

6,50

6,50

6,50

Zur

Waldau

FLASCHEN WEINE WEISS

L
GEROVASSILIOU  trocken 0,75 Fl.

L
MAKEDONIKOS  halbtrocken 0,75 Fl.

36,00

26,90

FLASCHEN WEINE ROT
L

AMETHYSTOS  trocken 0,75 Fl.

L
TSANTALI MERLOT BIO  trocken 0,75 Fl.

L
MAKEDONIKOS  halbtrocken 0,75 Fl.

36,00

36,00

26,90



Zur

Waldau

WEIßWEIN LEICHT TROCKEN - REBSORTE MOSHOFILERO
Moschofilero wird im Weinanbaugebiet von Mantineia in den Bergen
von Arkadia auf Peloponnes kultiviert. Hellgelbe Farbe mit grüner Note. 
Bukett mäßiger Intensität mit Düften von Rose, Zitrone und Zitrusfrüchten. 
Auf der Zunge starke Noten von Zitrusfrüchten. Mäßige Säure, die den 
Körper voll mit Frische begünstigt. Angenehme Getränkestärke mit 
erkennbarem Nachgeschmack.

ROTWEIN TROCKEN - REBSORTEN CABERNET SAUV. & MERLOT
Gelungene Mischung aus robustem Cabernet mit samtenem Merlot in 
einem 50:50-Verhältnis mit Merkmalen, die im griechischen Klima 
gestaltet wurden. 12 Monate lang in französischen Eichenfässern gereift. 
Dunkle Purpurfarbe mit Düften von schwarzen Wildfrüchten und 
Gewürzen, reicher und robuster Körper mit lebhaften Tanninen und langem 
Nachgeschmack. Kann sich jahrelang in der Flasche weiterentwickeln.

ROTWEIN TROCKEN - REBSORTE AGIORGITIKO (ST. GEORGE)
Die Agiorgitiko (St.George) ist die Sorte des größten griechischen 
Rotweinanbaugebiets in Nemea auf Peloponnes und gleichzeitig eine 
«mehrwertige» Sorte von Spitzenqualität und Weltklasse. Der Wein ist 
im Fass gereift und hat dabei eine dunkle Farbe sowie ein Bukett, das 
konzentrierte und komplexe Aromen von roten Früchten offenbart, 
erworben. Auf der Zunge reich mit reifen Tanninen von hoher Qualität.

WEIßWEIN TROCKEN - REBSORTE MALAGOUSIA
Malagousia wird als die Quintessenz der Wiedergeburt der griechischen 
Weinberge bezeichnet, wird in fast allen Weinanbaugebieten kultiviert 
und gilt als Traube mit weltweiter Verbreitung. Farbe Hellgelb-Grün, 
expressives Bukett mit Noten von Zitrusfrüchten, Pfirsich, Aprikose, 
Zitrone und Jasmin. Dieser frische, betont säurehaltige Wein, der sich 
im Mund rund und voll anfühlt, bietet auch «Geschmack» für die Nase.  

ROSÉWEIN TROCKEN - REBSORTE SYRAH
Syrah ist eine weltweit vertretene Rotweinsorte mit beeindruckender 
Anpassungsfähigkeit an unterschiedliche Böden und Klimata. Bei kurzer 
Extraktion erzeugt die Rebe ausgezeichnete Rot und Rosé Weine mit an 
Granatäpfeln erinnernden rosigen Nuancen und entwickelt reiche Aromen 
nach Kirschen, Blüten sowie Gewürznoten. Der volle Geschmack ist 
charakterisiert durch diskrete Tannine und knusprige Säure.

Flasche 0,75 LGRIECHISCHE WEINE



LISTE DER STOFFE ODER ERZEUGNISSE, DIE ALLERGIEN AUSLÖSEN KÖNNEN

LISTE DER KENNZEICHNUNGSPFLICHTIGEN ZUSATZSTOFFE 

A= enthält glutenhaltiges Getreide + a: Weizen sowie Dinkel und Khorasan-Weizen, b: Roggen, c: Gerste, 

d: Hafer, B= enthält Krebstiere, C= enthält Ei, D= enthält Fisch, E= enthält Erdnuss, F= enthält Soja, 

G= enthält Milch (einschließlich Laktose), H= enthält Schalenfrüchte + a: Mandeln, b: Haselnüsse, 

c: Walnüsse, d: Kaschunüsse, e: Pecannüsse, f: Paranüsse, g: Pistazien, h: Macadamia- oder 

Queenslandnüsse, I= enthält Sellerie, J= enthält Senf,K= enthält Sesam, L= enthält Schwefeldioxid 

und Sulphite, M= enthält Lupine, N= enthält Weichtiere

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Antioxidationsmittel, 

4= mit Geschmacksverstärker, 5= geschwefelt, 6= geschwärzt, 7= mit Süßungsmittel, 

8= mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n), 9= enthält eine Phenylalaninquelle 

(zusätzlich zur Angabe „mit Süßungsmittel“), 10= mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen), 

11= mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen), 12= mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 

13= mit Alkohol, 14= chininhaltig, 15 = koffeinhaltig 

Wir möchten uns für Ihren Besuch 

herzlich bedanken und würden

uns freuen Sie wieder in unserem

Hause begrüßen zu dürfen.

Familie Kazakis

Zur

Waldau


